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Пояснительная записка. 

Учебный план внеурочной деятельности Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Дмитриевская средняя общеобразовательная школа» начального общего образования 

на 2024-2025 учебный год формируется в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – 

273-ФЗ);  

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденным приказом от 31.05.2021 № 286 Министерства просвещения Российской Федерации; 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации №1028 ОТ 27.12.2023 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего и среднего общего образования»; 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 19 февраля 2024 г. № 110 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования ; 

Федеральной образовательной программой начального общего образования (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 

74229); 

Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации №171 от 19.03.2024 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся  

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования» 

Основной общеобразовательной программой начального общего образования МБОУ «Дмитриевская 

СОШ»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Порядком зачета организацией, осуществляющей образовательную деятельность, результатов 

освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность, утвержденным приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.07.2020 № 845/369;  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2020 № 882/391;   

(Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования (письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»);  

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, 

учебная нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность выполнения 



домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне начального общего, основного 

общего, среднего общего образования). 

Методическими рекомендациями МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях (утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав 

потребителей и благополучия человека 10 ноября 2023 г.) 

           Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 45 минут. Перерыв между 

занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 

Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования (спортивных 

школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов внеурочной деятельности может 

быть сокращено. 

Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 

В 2024-2025 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9 классах  в соответствии с 

требованиями обновленного ФГОС основного общего образования. 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия 

для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в 

обучении и социализации.  

Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования детей (спортивных 

школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется классным руководителем. 

Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

- экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров 

- деятельность ученических сообществ, 

- клубы по интересам, 

-          встречи, 

- профессиональные пробы, ролевые игры, 

- реализация проектов, 

- кружки, 

- походы и т.п. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 1 

"Здоровое питание" 1 1 1 1 1 

"Россия - мои горизонты" 0 1 1 1 1 

«Юные инспектора дорожного движения» 1 1 1 0 0 

«Юные друзья полиции» 0 0 0 1 1 

«Подготовка к ГТО» 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 4 5 5 5 6 

 

 

Промежуточная аттестация 

Результаты  освоения обучающимися рабочих программ внеурочной деятельности осуществляются в 

форме зачѐта результатов освоения обучающимися дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ (согласно Письму Министерства образования и науки РФ 

Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и молодѐжи от 18.08.2017 г. № 

09-1672). Порядок зачѐта результатов освоения обучающимися дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ осуществляется педагогами ОУ самостоятельно 

после того, как проведѐн сопоставительный анализ планируемых результатов дополнительной 

общеобразовательной программы и рабочей программы внеурочной деятельности. 



В течение года педагог  заполняет уровневую таблицу мониторинга результатов. 

Оценка внеурочной деятельности проводится по окончании учебного года. 
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